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   В ЧЕМ РАЗНИЦА МЕЖДУ ОРЗ И ОРВИ? 

 

Очень часто термины ОРЗ и ОРВИ употребляются как 

синонимы, но это неправильно. Причем путают эти термины даже 

медицинские работники. 

ОРЗ – острое респираторное заболевание, без указания на 

определенного возбудителя. Пожалуй, это самый широко 

используемый термин, под которым подразумевается весь спектр 

инфекций дыхательных путей независимо от возбудителя и 

локализации патологического процесса. 

ОРВИ – острая респираторная вирусная инфекция – конкретный 

термин, обозначающий вирусную инфекцию респираторного тракта. 

В большинстве случаев это заболевание проходит само и не требует 

назначения антибиотиков. 

Высокий уровень заболеваемости респираторными инфекциями 

среди детей и взрослых объясняется рядом объективных причин: 

анатомической и физиологической особенностью дыхательных 

путей; 

• большим разнообразием респираторных микробов; 

• скученностью и отсутствием эффективных мер профилактики. 

Дети, посещающие образовательные учреждения, болеют 

несколько раз в год. Такую ситуацию следует воспринимать как 

закономерную. Настораживать должны затяжные и осложненные 

случаи. 
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